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Курс «Активні форми азоту і кисню за норми та патології» є 
складовою освітньо-наукової програми підготовки фахівців за 
третім   рівнем  вищої  освіти  «Доктор  філософії»,  освітньо-
наукова  програма  091  «Біологія»  і  нерозривно  пов’язаний  із 
такими дисциплінами як  «Біохімія»,  «Молекулярна  біологія», 
«Фізична хімія».  

Метою викладання навчальної дисципліни «Активні форми азоту і  кисню за норми та 
патології» є одержання аспірантами сучасних уявлень про роль активних сполук азоту та 
кисню в організмі тварин.

Зміст навчальної дисципдіни
Змістовий модуль 1.  «Особливості та регуляція метаболізму окислів азоту в організмі 
ссавців. Функціональне значення NO».
Тема 1. Загальні уявлення про роль активних форм азоту і  кисню.
Тема 2.  NO-синтазна реакція в тканинах ссавців.  Регуляція синтезу та активності  NO-
синтаз.
Тема 3.  Функціональна роль NO в клітинах і тканинах. Синтез NO в умовах дефіциту 
кисню.
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Змістовий  модуль  2.  «Оксид  азоту  в  мітохондріях  та  прокаріотичних  організмах. 
Патогенез окремих захворювань і їх терапія у зв’язку із порушенням обміну NO. Оксид 
азоту як регулятор клітинного циклу».
Тема 4. NO-синтаза у прокаріотів. Мітохондрії та оксид азоту  
Тема 5.  Патогенез окремих захворювань людини у зв’язку із  порушенням обміну NO. 
Оксид азоту і апоптоз.
Змістовий  модуль  3.  «Біохімічна  характеристика  активних  форм  кисню  та  їх 
функціональна роль в клітинах. Редокс-регуляція активності генів».
Тема 6. Особливості метаболізму та функціональна роль активних форм кисню.
Програмні результати 
навчання

РН01. Мати концептуальні та методологічні знання з біології і 
на  межі  предметних  галузей,  а  також  дослідницькі  навички, 
достатні для проведення наукових і прикладних досліджень на 
рівні  світових  досягнень  з  відповідного  напряму,  отримання 
нових знань та/або здійснення інновацій.
РН02. Критичний аналіз, оцінка і синтез нових та складних ідей.
РН05.  Знати  праці  провідних   зарубіжних  вчених,  наукові 
школи  та  фундаментальні  праці  у  галузі  дослідження, 
формулювати мету власного наукового дослідження.
РН08.  Планувати  і  виконувати  експериментальні  та/або 
теоретичні  дослідження  з  біології  та  дотичних 
міждисциплінарних  напрямів  з  використанням  сучасного 
інструментарію,  критично  аналізувати  результати  власних 
досліджень і результати інших дослідників у контексті всього 
комплексу сучасних знань щодо досліджуваної проблеми.
РН11. Розробляти та реалізовувати наукові  та/або інноваційні 
проекти,  які  дають  можливість  переосмислити  наявне  та 
створити  нове  цілісне  знання  та/або  професійну  практику  і 
розв’язувати важливі теоретичні та практичні проблеми біології 
з  дотриманням  норм  академічної  етики  і  врахуванням 
соціальних, економічних, екологічних та правових аспектів.

Система оцінювання
Оцінювання  знань  аспірантів здійснюється  за  накопичувальною  100-бальною  шкалою. 
Контрольні заходи включають поточний контроль, що здійснюється протягом семестру 
під час проведення лекційних занять й оцінюється сумою набраних балів (максимальна 
сума – 100 балів; мінімальна сума – 60 балів). 

Поточне тестування та самостійна робота

Сума

100

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 Змістовий модуль 3

Т1 Т2 Т3 Т6 Т7 Т6

15 15 15 20 20 15



Шкала оцінювання: національна та ECTS

Сума балів за 
всі види 

навчальної 
діяльності

Оцінка ECTS Оцінка за національною шкалою

для екзамену, 
курсового проекту 
(роботи), практики

для заліку

90 – 100 А відмінно  

зараховано
82-89 В добре 
74-81 С
64-73 D задовільно 
60-63 Е 
35-59 FX незадовільно з 

можливістю 
повторного 
складання

не зараховано з можливістю 
повторного складання

0-34 F незадовільно з 
обов’язковим 

повторним 
вивченням 
дисципліни

не зараховано з обов’язковим 
повторним вивченням 

дисципліни

Навчально-
методичне 
забезпечення

Рекомендована література
Базова:
1. Бурлака А.П., Сидорик Є.П. Радикальні форми кисню та оксиду 
азоту при пухлинному процесі. - К.: Наукова думка, 2006. – 227 с.
2. Проскуряков  С.Я.,  Коноплянников  А.Г.,  Иванников  А.И. 
Биология окиси азота // Усп. совр. биол. – 1999. – т. 119, № 4. – С. 
380-395.
3. Gertz I. Lichtenstein. Nitroxides. Springer Series in Materials Science, 
Vol 292. Springer Nature Switzerland AG 2020. doi.org/10.1007/978-3-
030-34822-9
4. Oxidative Stress. Eustress and Distress. Helmut Sies (Ed.) Elsevier , 
Academic  Press. 2020. Danylovych H.V., Danylovych Yu.V. 
Biochemical and molecular-physiological aspects of the nitric oxide 
action in the utera. Ukr. Biochem. J. 2021,
5. Данилович Ю.В., Данилович Г.В. Активні форми азоту і кисню в 
біохімічних процесах транспорту іонів кальцію та поляризації 
субклітинних структур гладенького м’яза / Ю.В. Данилович, Г.В. 
Данилович. - К.: Наук. думка. – 2019, 238 с.
6. Wu R., Li S., Hudlikar R. et al. Redox signaling, mitochondrial 
metabolism, epigenetics and redox active phytochemicals. Free Radic 
Biol Med. 2022, V. 179. P. 328-336. doi: 10.1016/j.freeradbiomed. 
2020.12.007.
7. Maria Clara Franco, Maria C. Carreras,   Luciana Hannibal. Molecular 
Basis of Redox Signaling. Oxid. Med. Cell Longev. 2019. 
doi: 10.1155/2019/6414975
8. Мушкамбаров  Н.Н.,  Кузнецов  С.Л.  Молекулярная  биология: 






